
KW 30 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

20.07.2026 21.07.2026 22.07.2026 23.07.2026 24.07.2026 25.07.2026 26.07.2026

Suppe
Tomaten - 

Cremesuppe

Hühnerkraftbrühe 

mit Nudeln
Lauch - Cremesuppe

Gemüsebrühe mit 

Einlage

Paprika -      

Cremesuppe

Möhren -       

Cremesuppe

Menü 1    
Mein Leib-    

gericht

Hähnchenschenkel 

mit Erbsen in Rahm, 

dazu Salzkartoffeln

Schmorgurken mit 

Hackfleisch und 

Salzkartoffeln

 gefüllte 

Paprikaschote,  dazu 

Tomatensoße und 

Reis

Rinderleber in Apfel-

Zwiebel-Soße und 

Kartoffelpüree

Gedünstetes 

Kabeljaufilet an 

Senfdillsoße, dazu 

Gemüsestreifen und 

Salzkartoffeln

 Deftiger 

Steckrübeneintopf 

mit Kasselerwürfel

Rinderschmorbraten 

in Rosmarinsoße mit 

Rotkohl, dazu 

Salzkartoffeln

Menü 2 
Feine 

Empfehlung

Ofenschlupfer mit 

Vanillesoße

Bunter 

Möhreneintopf mit 

Kartoffelwürfeln

Tortellini mit 

Käsefüllung, dazu 

eine Spinatsoße

Bunter Salatteller 

mit Hähnchenbrust

Eieromelette mit 

Schnittlauchsoße  

und Salzkartoffeln

Pancake mit 

Vanillesoße und 

Apfelmus

Hähnchen-

geschnetzeltes mit 

Reis

Menü 3 
Gesund & 

Munter

Buntes 

Gemüseragout mit 

Salzkartoffeln

Sellerischnitzel mit 

einer Käsesoße, 

dazu Gemüse und 

Salzkartoffeln

Chili sin Carne  

(Vegetarisch)  

Bunte 

Gemüseauswahl mit 

Hollandaise und 

Salzkartoffeln

Süßkartoffel 

Cremesuppe mit  

Schmand und 

Schnittlauch

Vegane Qinoa-

Erbsenfrikadelle, 

Rahmsoße und 

Kartoffeln

Dessert
Kekspudding mit 

Sahnetupfer             
Buttermilchdessert Pfirsichkompott

Mandarine-

Mascarpone-Creme
Waldfruchtjoghurt Banane Nuss-Mousse

Guten Appetit!
Änderungen 

vorbehalten

Speiseplan im Hause Senioren Residenz Uelzen                                                

Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang


